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Luni:Frumusețile naturii prin ochii copiilor 

Activități recomandate: 

Vizionare spectacol teatru de păpuși “Ursul păcălit de vulpe” 

Expoziția pliantelor confecționate acasă alături de părinți, cu sloganul “Cum să fii mai verde” (un pliant/copil) 

Vizionarea unui scurt filmuleț educativ “Să vindecăm planeta!Reciclarea pe înțelesul copiilor”, urmată de discuții și/sau 
realizarea desenelor cu titlul Natura frumoasă este natura curată 

   Marți: Mai aproape de natură 
Activități recomandate: 

Deplasări tematice cu scop de observare și cercetare în domeniul educației pentru mediu. 

La revenire,consemnarea impresiilor-însoțite de fotografii- în Jurnalul verde (ocoală A4 față-verso/grupă) 

Miercuri: Activitate outdoor “Cum să fii mai verde” 
Traseu aplicativ “LA RECICLARE REPEDE ÎNAINTE”:Parcurgerea traseului printre elemente/obstacole realizate din 

materiale reciclabile,cu scopul de a duce o bucată de deșeu la punctul de colectare potrivit. 

Artă-creație“DĂM CULOARE OBIECTELOR UZATE”:Promovarea metodei upcycling,a modalității de a da o nouă viață 

lucrurilor, prin recondiționarea, modificarea sau transformarea exteriorului. 

- Vopsitoria de textile cu pigmenți vegetali(+câte-un tricou monocolor adus de preșcolari) 

- Tâmplăria recondiționărilor(un scăunel/grupă) 

Ecologizare“CUM RENAȘTE HÂRTIA”: 

- Confecționare de pliante“Cum să fii mai verde”,utilizând hârtia cărților și revistelor vechi 

- Preparare hârtie reciclată manual și încercarea unor exemplare gata pregătite în avans 

Senzoriale“SIMTE NATURA, ȘI TU FACI PARTE DIN EA”: 

-  Stimularea simțurilor prin parcurgerea lădițelor umplute cu diferite elemente din natură, pe care cei mici le vor descoperi și 

le vor analiza senzația,în contact cu talpa 

- Analiza senzorială a produselor din natură prin examinarea făcută cu ajutorul organelor de simț (miros,gust,pipăit) 

Bucătărie “NATURA ESTE DARNICĂ CU CEI CARE O RESPECTĂ”: 

- Adunarea roadelor din natură în coșulețe reciclate din PET-uri de 5l și prelucrarea lor pentru consum 
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Patrula ECO pe teren 

Activități recomandate: 

Plimbare în parcul din apropiere- preșcolari, cadre didactice și părinți împreună- pentru a răspândi mesajul că implementarea 

educației ecologice încă din educația timpurie este soluția pe termen lung pentru dezvoltarea responsabilității față de mediu. 

Distribuirea pliantelor realizate “Cum să fii mai verde” cu scopul de a sensibiliza și informa cetățenii din zonă, legat de 

problemele de mediu și soluțiile care pot fi la îndemâna tuturor. 

În parcul vizitat,patrula ECO a grădiniței (părinți,copii,cadre didactice)va colecta și deșeurile reciclabile găsite pe aleile și 

zonele verzi din parc. 

Vineri: Campionatul de reciclare 

Activități recomandate: 

Întrecerea grupelor de preșcolari- câte 2 grupe/concurs - având ca sarcină sortarea unui număr egal de deșeuri reciclabile în 

recipientele pentru colectare selectivă, într-un timp cât mai scurt. 

Întrecerea grupelor de preșcolari în colectarea bateriilor uzate. Grupa care vineri dimineața va deține cantitatea cea mai mare 

(în kg) de baterii uzate, câștigă un premiu (simbolic ) 

Evaluarea și premierea (proiectarea fotografiilor din activitățile derulate, înmânarea certificatelor de participare și a premiului 

pentru grupa cu cele mai multe baterii) 
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